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ВВЕДЕНИЕ

Выполнение задач по совершенствованию  воспитания и обучения детей в детском саду не может проходить успешно без оснащения дошкольных учреждений современными учебными пособиями и игрушками, без целенаправленного и систематического их использования в педагогическом процессе. Ребенку дошкольного возраста присущи конкретность, образность, наглядность мышления, поэтому процесс его воспитания и обучения требует от педагога умелого применения разнообразных пособий и игрушек, от этого во многом зависит и успех реализации поставленных задач обучения.

Мир детства неразрывно связан с игрой и игрушками. Для взрослого человека всякий предмет имеет свое определенное назначение, для которого он и сделан. Стул предназначен для сидения, палка – для опоры, мяч – для бросания. У ребенка же все по–другому: стул у него превращается в вагон трамвая, палка – в скачущего галопом коня или светофор, мяч, завернутый в тряпку, становится капризным ребенком. 

Е.А. Аркин, О.К. Васильева, Д.Б. Эльконин, О.К. Зинченко, Е.Б. Моложавая, Е.А. Флерина отмечают, что образы игрушек оживляют детские представления, вызывают различные ассоциации, пробуждают настоящие чувства, активизируют деятельность. Единство познавательного, эмоционального и деятельностного компонентов, заключенное в образной игрушке, позволяет без особых усилий приобщить ребенка к художественным и духовным ценностям жизни. Тематическое разнообразие образных игрушек дает возможность активизировать индивидуальные интересы, склонности и способности детей.

Влияние образных игрушек на эмоциональное развитие детей очень велико. Именно  благодаря игрушкам ребенок знакомится и познает окружающий мир.  Данная проблема о влиянии образных игрушек на эмоциональное развитие детей актуальна на сегодняшний день, поскольку с помощью образных игрушек и создаются игровые ситуации, которые помогают в преодолении эмоциональных трудностей дошкольников. По мнению ученых среди различных способов коррекции эмоциональных трудностей именно игра занимает существенное место. Игра, с точки зрения психологов, является ведущей деятельностью. Так как именно образная игрушка становится лучшим другом детей, то именно с ней ребенок хочет поделиться и попробовать все, что было неизведанным и новым для него.        Эмоциональное развитие происходит с появлением новых интересов, потребностей, мотивов. Известно, что с помощью игр с игрушками разрешаются проблемы эмоциональных переживаний и трудностей. Благодаря правильному использованию игрушек, то есть на начальных стадиях создания определенных игровых ситуаций, ребенок развивается и становится эмоционально чутким и адаптированным к условиям жизни в коллективе. Современные исследования показывают, что в настоящее время в дошкольных учреждениях достаточно много разнообразных  игрушек, однако далеко не все из них используются в полной мере. Педагоги ссылаются на недостаточность времени для творческих игр детей в условиях детского сада. В результате такого положения дел дети лишаются самого интересного и важного, ведущего для их возраста вида деятельности – игровой, а также не имеют возможности удовлетворить полностью свое желание в использовании в  играх образных игрушек, что обедняет их эмоциональное состояние.
Описанный выше анализ положения дел в современном детском саду позволил определить проблему методической разработки: может ли использование образной игрушки в условиях детского сада способствовать  эмоциональному развитию детей среднего дошкольного возраста.
Цель: выявить влияние образных игрушек на эмоциональное развитие детей 5-го года жизни.
Задачи:

    1. Изучить современные исследования по проблемам  использования образных игрушек в работе с дошкольниками, эмоционального развития детей.

    2.   Дать характеристику эмоционального развития дошкольника.

    3.   Реализовать в работе с детьми 5-года жизни  комплекс  развивающих игр – занятий с использованием образных игрушек. 
Гипотеза: эмоциональное развитие детей 5 -го года жизни , возможно, будет  более эффективным, если использовать в работе с детьми: 

   - комплекс развивающих игр - занятий с использованием образных игрушек;

   -   тренинг эмоций с образными игрушками;

   - беседы по содержанию художественных произведений детской литературы с использованием игровых обучающих ситуаций.

Теоретической базой исследования являются работы В.С. Мухиной, А.Д. Кошелевой,  В.Н. Белкиной, И.О. Карелиной, В.М. Минаевой, посвященные проблемам эмоционального развития дошкольников;  Д.Б. Эльконина, О.К. Васильевой,  Е.А. Флериной, О.К. Зинченко,  Н.Г. Смирновой,  посвященные проблемам развития игровой деятельности дошкольника, влиянию игрушек на развитие ребенка.   
  ГЛАВА I.ТЕОРИТИЧЕСКИЕ  ПОДХОДЫ К ОБРАЗНОЙ ИГРУШКЕ В ДОШКОЛЬНОЙ ПЕДАГОГИКЕ
1.1.
Роль образной игрушки во всестороннем развитии дошкольника
 Изучение детских игр обнаруживает закономерности их развития, связанные с общими закономерностями развития в дошкольном возрасте, формированием мышления, воображения, нравственных качеств, коллективных навыков, творческих способностей. В то же время в игре проявляются индивидуальные особенности детей, различные интересы, характеры.
 Игра ребенка-дошкольника прочно связана с игрушками. В теории дошкольной педагогики различают разные виды игрушек: технические, конструктивные, театральные и декоративные, дидактические игрушки и игры, игрушки для подвижных игр, игрушки-забавы, сюжетные или образные.(8).
Данный вид игрушек исследователи называют по-разному: изобразительные (Д.Б.Эльконин), сюжетные (Е.Б.Моложавая, А.П.Усова), но наиболее точно передает сущность названных игрушек термин Е.А.Флериной – «образные».

Образ – понятие сложное, представляющее собой специфический способ отражения объективной реальности в конкретно-чувственной форме.

Образные, или сюжетные игрушки составляют самую многочисленную группу. К ним относятся куклы и разнообразные игрушки для игр с ними (мебель, хозяйственный инвентарь и пр.), игрушки, изображающие домашних птиц и животных, игрушки, которые удобно использовать в играх с водой, песком  и снегом (разнообразные рыбки, водоплавающие птицы, фигурки зверей и др.). Сюда же можно отнести значительную часть технических игрушек, отображающих технику в быту и на производстве, различные виды транспорта (сухопутного, водного, морского) и т.п.(8, с. 6).
 Образная игрушка, обладая свойствами, общими с другими произведениями изобразительного искусства, - изобразительностью и выразительностью, имеет и совершенно особое – динамичность, которая и позволила ей стать предметом детской игры, поскольку игрушка предназначена  не для любования (статики), а для действия. Все свойства выразительности игрушки обнаруживаются лишь в игре. Игрушка действует,  прежде всего, на эмоции ребенка. Познавательное  содержание, заключенное в ней, раскрывается как бы попутно, через игру и на ее основе. Чем младше ребенок, тем больше эмоциональности и игровой динамики должна заключать в себе игрушка.
  Воспитательный потенциал образной игрушки издавна привлекал внимание философов, педагогов и психологов. О ее роли в жизни и воспитание детей писали Платон, Я.А.Коменский, Д.Локк, Д.А.Колоцца, Ф.Кейра, В.Штерн, К.Д.Ушинский. Платон видел в игрушках их влияние на физическое и умственное развитие детей.  (8, с. 22).  Игрушка помогает знакомиться с окружающим миром с раннего детства, в дальнейшем оказывает влияние на развитие личностных качеств таких как, забота, ответственность, взаимопонимание; развитие чувств – любовь, дружба, симпатия, гуманность. Также происходит и умственное развитие процессов мышления, памяти, воображения и других. Все это помогает ребенку развиваться полноценной личностью, то есть с помощью образной игрушки происходит всестороннее развитие ребенка. Но для хорошей, веселой, полноценной игры нужна игрушка, которая должна быть не только красивой и интересной детям, но и безопасной и педагогически целесообразной, должна отвечать определенным требованиям.   

1.2. Педагогические и гигиенические требования к образной игрушке

Требования к игрушкам разрабатывались на протяжении длительного времени. Это происходило, как считает автор  О.К. Васильева, в связи с тем, что игрушка имеет большое значение в жизни ребенка и оказывает разностороннее влияние на его личность и деятельность, оценивалось воспитательное значение игрушек, их содержание, форма, художественная выразительность образа, безопасность для здоровья. Поэтому в разработке требований к игрушкам принимали участие педагоги, художники, гигиенисты. (3, с. 30)     

Современные педагогические требования к образным игрушкам заключается в следующем. Образные игрушки должны содействовать информированности и разностороннему воспитанию детей:

- расширять кругозор ребенка, знакомя его с предметами, природой и обществом, наукой и техникой, культурой, искусством и художественным народным творчеством;

- способствовать социализации ребенка, приобщению его к общечеловеческим ценностям;

- вызывать добрые чувства по отношению к семье, людям, животным, способствовать накоплению положительного нравственного опыта;

- вызывать интерес и будить любознательность;

- удовлетворять интерес ребенка к активной деятельности и возбуждать ее. (8, с. 30)

1.3.
Роль эмоций в развитии деятельности ребенка

 Развитие ребенка представляет собой не механическую совокупность различного рода интеллектуальных, волевых и эмоциональных функций, а сложное, целостное образование, состоящее из ряда взаимосвязанных уровней регуляции поведения и характеризующееся системным соподчинением мотивов деятельности ребенка. Вот почему речь должна идти не об искусственном ускорении развития детей, а об обогащении их в первую очередь теми психическими процессами и качествами, которые наиболее интенсивно развиваются в данном возрасте и являются наиболее ценными при формировании личности.  (16 )   

 Особую роль в развитии дошкольника играют эмоции и чувства. Чувства – это одна из форм отражения действительности, выражающая субъективное отношение человека в удовлетворении его потребности, к соответствию или несоответствию чего-либо его представлениям. Чувства  проявляются в разнообразных эмоциях – кратковременных и ситуативных переживаниях человека. (4, с. 136)

Дошкольный возраст является сензитивным для формирования эмоциональной сферы. Чувства не развиваются сами по себе. Ведущее влияние на их становление оказывают условия жизни  в воспитании ребенка.  (4, с. 137)

1.4.
Развитие психических процессов через игровую деятельность
 Игровая деятельность влияет на формирование произвольности психических процессов. Так в игре у детей начинают развиваться произвольное внимание и произвольная память. В условиях игры дети сосредотачиваются лучше и запоминают больше.  
Игровая ситуация и действия с ней оказывают постоянное влияние на умственное развитие ребенка дошкольного возраста. Игра осуществляется при помощи игрушек и поэтому она является средством психического развития ребенка. Таким образом, игрушка возникает в истории человечества как средство подготовки ребенка к жизни в современной ему системе общественных отношений. Как считает В.С.Мухина, игрушка – это предмет, служащий для забавы и развлечений, но одновременно являющийся средством психического развития ребенка. Игрушка – средство воздействия на нравственную сторону личности ребенка.

Игра с использованием образных игрушек как ведущая деятельность имеет особое значение для развития рефлексивного мышления. Рефлексия – это способность человека анализировать свои собственные действия, поступки, мотивы и соотносить их с общечеловеческими ценностями, а также с действиями, поступками, мотивами других людей. Рефлексия способствует адекватному поведению человека в мире людей. Игра с образной игрушкой способствует развитию рефлексии, поскольку в игре возникает реальная возможность контролировать то, как выполняется действие, входящее в процесс общения. (22). 
 Игра может служить эффективным средством для выявления тех объективных отношений, в которых живет ребенок: вступая в игре в реальные отношения со своими партнерами, он проявляет присущие ему личностные качества и обнажает эмоциональные переживания. В то же время внесение в игру нового эмоционального опыта (переживания радости от общения со сверстниками или от перевоплощения в роли) способствует нейтрализации отрицательных эмоциональных проявлений у детей, приводит к формированию у них новых положительных качеств и стремлений, новых побуждений и потребностей. (13; 28).
Выводы по теоретической части:

Игрушка – художественное произведение, задача которого – дать выразительный образ человека, животного, какого- либо предмета. Хорошая игрушка реалистична, она передает основы, типичные черты действительности.

На пятом жизни дети требовательнее к набору игрушек, они обязательно ищут нужную игрушку  для задуманной игры и знают, что собака сторожит построенный дом, а живет в нем матрешка или резиновая куколка. Игрушка должна быть такой, чтобы с ней можно было активно действовать, например, одевать и раздевать кукол, двигать поезда и грузовики, перевозить на них людей и груз. Чем больше игрушка дает возможность различных действий и комбинаций, тем она интереснее для ребенка и тем выше ее воспитательное значение. 

Благодаря правильному подбору игрушек они могут действовать на ребенка как образ для подражания и быть стимул для развития, так как игрушка становится лучшим другом ребенка, то необходимо серьезно подходить к ее выбору. Ведь игрушка, как было уже сказано выше, оказывает влияние на все стороны личностного развития. А главное чтобы игрушка вызывала только положительные, эмоциональные чувства, так как она оказывает влияние и на развитие эмоциональных сторон личности.          
 Можно сделать вывод о том, что на протяжении детства эмоции проходят путь прогрессивного развития, приобретая все более богатое содержание и все, более сложные формы под влиянием социальных условий жизни и воспитания. Таким образом, ребенок осваивает социальные формы выражения чувств, также изменяется роль эмоций в деятельности ребенка, у него формируется эмоциональное предвосхищение. В процессе эмоционального развития в дошкольном возрасте чувства становятся более осознанными, обобщенными, разумными, произвольными, внеситуативными. На данном этапе формируются высшие чувства – нравственные, интеллектуальные, эстетические. То есть процесс развития, и формирования эмоций является наиболее благоприятным на данном возрастном этапе, так как именно в дошкольном возрасте происходит становление ребенка, как личности, а она невозможна без развития эмоционально- волевой сферы. Эмоциональное развитие играет важную роль во всестороннем развитии ребенка.
ГЛАВА II. ВЛИЯНИЕ ОБРАЗНЫХ ИГРУШЕК НА ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 5-ГО ГОДА ЖИЗНИ

2.1.Начальная диагностика эмоционального развития детей 5-года жизни

Методическая работа по проблеме влияния образных игрушек на эмоциональное развитие детей была проведена в детском саду  п. Октябрьский,  в период с сентября 2008 по апрель 2009 года. Списочный состав детей -19 человек. Уровень развития детей средний.  Данный детский сад работает по программе «Детство». Эта программа уделяет недостаточно внимания  полноценному и направленному изучению и развитию эмоций. Проблема  изучения эмоциональной сферы у детей  интересна, ведь дети по своей сути очень эмоциональны. Тем более в возрасте  4-5 лет, когда все их виды деятельности и поведение сопровождаются эмоциональными переживаниями. Чем старше становятся дети, тем осознанней становятся их эмоциональные переживания. Однако для успешного их развития необходимо изучать и развивать эмоции. Исследование мы выполняли в три этапа:                                                                                                                    
1 этап - констатирующий, на котором проводилась начальная диагностика  эмоционального развития детей,  изучалось понимание эмоциональных состояний.                                                                                                                                                     2 этап – формирующий, на  нем проводились развивающие игры - занятия.                          3   этап – контрольный, повторная диагностика эмоционального развития 

    Исследование эмоционального развития при использовании образных игрушек проводилось нами с целью выявления влияния образных  игрушек на эмоции детей дошкольного возраста.

 Первый этап работы проводился в сентябре 2008 года. Для проведения исследования мы использовали комплекс методик по выявлению уровня эмоционального развития у детей, разработанный В. М. Минаевой. [20] Первая методика направлена на изучение восприятия детьми графического изображения эмоций. Вторая методика предполагает изучение такого вопроса, как понимание детьми эмоционального состояния в разных  ситуациях. Диагностирование было проведено в утреннее время до занятий. Ребенку предлагались карточки с графическим изображением: радости, горя, страха, гнева, удивления. И давалась инструкция: «Посмотри на изображение и скажи, что это за «лицо», после чего ответы детей записывались в таблицу.

В диагностическом обследовании участвовало 19 человек. Диагностика выявила средний уровень восприятия детьми графических изображений эмоций, о чем свидетельствуют результаты. (приложение №1) 
Следующая  методика включает в себя ряд вопросов, на которые дети должны дать ответ. Результаты данного диагностирования записаны в таблицу, представленную в приложении №2.

Таким образом, на данном этапе мы выявили средний уровень эмоционального развития детей при стартовой диагностике, до проведения и выявления влияния образных игрушек на эмоциональное развитие.
 2.2. Опытно - практическая работа с детьми 5-года жизни  по использованию образных игрушек с целью эмоционального  развития
Для проведения формирующего этапа мы использовали развивающие  игры - занятия из коррекционно - развивающей программы  С.И. Семенако  «Уроки добра», которые были направлены на снижение агрессивности у детей 5-7 лет. Эта программа была нами переработана и адаптирована для детей 4-5 лет. Мы разработали более подробные конспекты занятий именно для детей пятого года жизни, с использованием образных игрушек, упражнений, заданий.   Конспекты развивающих игр - занятий представлены в приложении № 6-14.
После этого мы стали проводить  цикл  игр-занятий с детьми нашей группы.

Занятия имели определенный план, который был структурирован. На каждом занятии решались определенные задачи. На первом этапе решались следующие задачи:

1 –
подвести детей к раскрытию сущности полярных понятий «добро», «зло».

2 –
показать,  каким эмоциональным состояниям они соответствуют.

3 –
учить детей дифференцировать эмоциональный мир человека по мимике, жестам, пантомимике.

В данное занятие были включены следующие структурные элементы: во - первых, это знакомство со сказочными персонажами, которое плавно переводило детей в игровую ситуацию, которая в дальнейшем обыгрывается при помощи образных игрушек: доброго и злого волшебников. Они впоследствии сопровождали малышей на каждом занятии. Таким образом, детей ввели с помощью образных игрушек в сказочный мир, где в дальнейшем решались важные жизненные ситуации на примере сказок, рассказов и различных ситуаций с обыгрыванием с помощью образных игрушек. Волшебники помогали детям находить правильный вариант выхода из сложившейся ситуации. После определения детьми доброго и злого волшебников мы подвели детей ко второму элементу структуры, а именно беседе о добрых и злых людях. На данном этапе детям давалась возможность понять разграничения понятий добра и зла. После этого шло закрепление этих понятий с помощью прослушивания отрывка рассказа «Приключение кота Леопольда» и дальнейшего его обсуждения. Далее мы перешли на третий структурный элемент – это тренинг эмоций. В нем добрый волшебник предлагал детям изобразить: шаловливых, сердитых и веселых мышат (приложение № 15). Сам волшебник сидел в центре круга, а дети ему показывали различные  эмоциональные состояния.
 По окончании тренинга детей подвели к выводу: каким быть лучше добрым или злым? После этого добрый волшебник предложил спеть песню В. Шаинского «Улыбка». Дети подпевали волшебнику, на этом закончилось занятие. Мы с удовольствием отмечали, что у всех детей было положительное эмоциональное состояние, свидетельствующее об эффективности проведенного занятия.
Все занятие построено на трех структурных элементах:

   - знакомство детей со сказочными персонажами, в качестве которых мы использовали образные игрушки, представленные в образах доброго и злого волшебников, служащих для разграничения двух полярных понятий – «добро» и «зло».

   - беседа о добрых и злых людях, где происходило закрепление полярных понятий «добро», « зло».

   - тренинг эмоций, где с помощью образной игрушки детям предлагалось самим показать эмоциональные состояния, которые соответствуют понятиям добра и зла.

 Для завершения занятия мы использовали песню.

 Следующее игра -занятие включало решение таких задач, как:

  - знакомить детей с понятием «настроение» и его проявление у добрых и злых людей;

  - учить детей понимать настроение другого человека;

  - диагностирование эмоционального состояния детей.

Структура занятия несколько отличалась от предыдущего. Оно начиналось с диагностирования детей при использовании образных игрушек, которые были введены на предыдущем занятии. То есть при появлении волшебников дети вспомнили о предшествующем занятии. Они предлагали детям выбрать из букета цветов – один, который им больше всех понравился. Цветы были предложены в соответствии с цветовым спектром. После чего нами проводилась беседа о настроении. Волшебник, который был представлен образной игрушкой в виде куклы, знакомил детей с понятием настроения, объяснял смысл этого слова. Затем обращалось внимание детей на лица волшебников и им предлагалось ответить на вопрос: какое настроение у доброго волшебника, какое у злого? В этой части происходило знакомство с некоторыми определениями состояний. Например: у доброго волшебника – настроение доброе, радостное, прекрасное; у злого волшебника  – настроение мрачное, сердитое, угрюмое.

 При определении настроений у волшебников происходил переход на следующий структурный этап – это упражнение «Волшебный мешочек». Детям предлагалось помочь злому волшебнику избавиться от плохого настроения. Для этого им рассказывалось о волшебном мешочке, в который можно сложить все отрицательные эмоции такие, как злость, обида, гнев.       Далее мы проводили другое упражнение – «Расскажи о своем настроении». Оно проводилось непосредственно для самих детей – для определения своего настроения. Детям предлагались пиктограммы с различными оттенками настроения. Если дети затруднялись в определении, то волшебники им помогали. Затем каждый ребенок выбирал ту пиктограмму, которая отражала его настроение на данный период.

 После этого мы проводили беседу, где дети сравнивали свое настроение с каким- то запахом. В дальнейшем волшебник предлагал прослушать историю, это предпоследний элемент этого занятия. Затем проводилась беседа по истории,  детям предлагалось обыграть ее при помощи образных игрушек – кукол. И заканчивалось занятие игрой в жмурки. А добрый волшебник подводил итог – определял общее настроение группы. 

 Следующее,  третье занятие,  имело похожие задачи, направленные на:

   - развитие стремления к дружелюбию по отношению к другим

   - правильно выражать свое эмоциональное состояние в поведении

   - развивать чувство доброты, сопереживания

Далее занятия начинались также с прихода доброго волшебника, который предлагал прослушать историю, и она в дальнейшем обыгрывалась с помощью игрушек в образе собачки, киски, девочки. Затем мы проводили беседу по содержанию этой истории. Затем пришел злой волшебник и предложил послушать историю. Ее содержание заключалось в отрицательном поведении одного мальчика. Далее добрый волшебник рассказывал, что случается с такими детьми, которые так относятся к животным. Также проходил тренинг, в котором дети пытались передать эмоциональное состояние с помощью мимики и пантомимики. После предлагались такие задания, как составить правила поведения и обращения с животными. Уже на шестом занятии прослеживалось эмоциональное развитие детей, которое происходило при помощи обыгрывания различных ситуаций с образными игрушками. Они перенесли эти игры с волшебниками в повседневную жизнь.  Следующие занятия мы объединили темой злости, гнева, раздражительности. Основные задачи, которые здесь решались это:

   - продолжали знакомство с детей со способами снятия напряжения

   - продолжали учить различать добрые и злые чувства и поступки 
 В эти занятия мы внесли еще один элемент – это включение в цикл занятий с образными игрушками коррекционной работы по выявлению детских страхов. 

 Вначале мы предложили прослушать историю, которую дети обыгрывают с использованием образных игрушек. После проходил тренинг эмоций: детям, предлагалось показать, какие чувства они испытывали при прослушивании истории. Причем они показывали это игрушке – доброму волшебнику. Затем вводился новый элемент занятия – коррекционная работа. Добрый волшебник спрашивал, чего боятся дети и рассказывали образной игрушке о своих страхах, а волшебник задавал вопросы, направляющие беседу по соответствующей теме. Затем происходил тренинг, как можно справиться со злостью и предлагалось выполнить детям некоторые способы (приложение №15).    В дальнейшем были проведены занятия на закрепление понятия – настроение, целью которых было показать детям на примере сказочных персонажей настроение героев, в лице которых выступали образные игрушки. Они учились понимать характер эмоционального состояния.

 Так как интерес детей постепенно, но все - таки уже ослабел к волшебникам, то мы ввели  новый персонаж – гостью злого волшебника – Баба – Яга. Происходило знакомство при появлении этой куклы.    Затем была предложена игра «Угадай настроение Бабы - Яги». Детям были представлены изображения гостьи: с веселым, сердитым и задумчивым настроением. На этих занятиях уже виден некий результат эмоционального развития при беседе и ответов детей на вопросы прослеживалось обдумывание ответов, сравнение. Дети стали более эмоционально отзывчивыми, обдумывали поступки при обыгрывании различных ситуаций с образными игрушками.

Последние игры - занятия мы проводили с детьми по той же схеме: беседа по произведению, тренинг эмоций, обыгрывание ситуаций с использованием образных игрушек. В конце мы подвели итог, чтобы дети смогли злого волшебника обратить в доброго. Он понял благодаря детям все негативные стороны своего поведения и захотел стать добрым, а дети ему в этом помогли. Это было наиболее интересно детям: превращение из злого волшебника в доброго.

Таким образом, при проведении всего цикла занятий нами был отмечен рост в развитии эмоций у детей – это проявлялось  в желании выполнить задание, помочь героям, искать выход из сложившейся ситуации при помощи обыгрывания с использованием образных игрушек. Кроме того,   дети меньше отвлекались, не было проблем с дисциплиной, так как был осуществлен  индивидуальный подход к каждому ребенку.   
2.3 Итоговая диагностика эмоционального развития детей 5-го года жизни

После проведения формирующего этапа мы провели заключительный контрольный этап  с целью выявления эффективности проделанной нами работы, а именно выявления эмоционального развития детей с использованием образных игрушек. На последнем контрольном этапе была проведена повторная диагностика.  При обследовании детей по первой методике, направленной на изучение восприятия детьми графического изображения эмоций,  сложилась следующая ситуация. Из 19 человек, принимавших участие в обследовании средний уровень, имеют 12 человек. Также увеличилось число детей, которые имеют высокий уровень с 1 человека в стартовой диагностике до 4, которые прошли данное обследование в апреле. Низкий уровень имеют 3 человека. (приложение № 3)
Вторая диагностика, направленная на изучение понимания детьми эмоциональных ситуаций, выглядит следующим образом: в целом дети показали средний уровень развития, но выросли показатели высокого уровня с 4 до 6 человек. Это произошло за счет повышения понимания и осознанности при ответах на поставленные вопросы. (приложение № 4)
Исходя из 2х методик, направленных на изучение восприятия графического изображения эмоций и понимания эмоциональных состояний детьми,  можно констатировать  следующие результаты. Группа обследуемых детей имеет средний уровень эмоционального развития, что составляет 58%. Высокий уровень отмечается у 32% детей, а низкий всего у 10% детей. Данные процентные соотношения представлены в приложении № 5.
Таким образом, можно сделать вывод о развитии детей в эмоциональном плане за счет использования комплекса развивающих игр- занятий с группой детей.  Следовательно,  выдвинутая нами гипотеза о влиянии образной игрушки на эмоциональное развитие детей 5-го года  жизни подтвердилась.        

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

При исследовании проблемы влияния образных игрушек на эмоциональное развитие детей дошкольного возраста нами  было доказано, что образные игрушки оказывают влияние на всестороннее развитие личности: восприятие, мышление, память, воображение. Также игрушка рассматривается как важное средство нравственного развития, игрушка помогает знакомиться ребенку  с окружающим миром. Образная игрушка  также оказывает влияние и на эмоциональное развитие ребенка.  В процессе действий с игрушкой формируются психические качества и личностные особенности ребенка, также игра с использованием образных игрушек, как ведущая деятельность  имеет особое значение для развития рефлексивного мышления. Рефлексия способствует адекватному поведению ребенка в мире людей. Эмоции играют своеобразную ориентирующую роль в той деятельности, в которой они формируются и зависят от содержания и структуры этой деятельности. При выполнении нашей работы мы поставили цель – выявить эффективность влияния образных игрушек на эмоциональное развитие детей 5 - го года жизни. Также реализовали комплекс развивающих занятий с использованием образных игрушек и проверили результативность проделанной работы. Таким образом, поставленная нами цель была достигнута.

После завершения нашей исследовательской работы мы получили следующие результаты. Повысился уровень понимания детьми эмоциональных состояний в различных ситуациях, дети осознанно отвечали на вопросы, вели себя активно на занятиях.
Хочется отметить и участие родителей, которых на протяжении всей работы мы старались привлекать к сотрудничеству и взаимодействию. Для родителей были проведены индивидуальные консультации и родительские собрания, а так же оформлен информационный уголок.
Особенно приятно, что мои коллеги – педагоги детского сада с удовольствием и интересом ознакомились с опытом работы по развитию эмоциональной сферы дошкольников и используют разработанные мною конспекты в своей деятельности.

Исходя  из результативности работы перспективой считаю: 

· дальнейшее использование переработанной нами коррекционно – развивающей программы Семенако С. И. «Уроки добра» с целью развития эмоциональной сферы детей 5-  го года жизни с  использованием  образных игрушек;

· продолжать работу на следующем возрастном этапе.  
Приложение 1

Протокол обследования детей по методике «Изучение восприятия детьми графического изображения эмоций» на I этапе работы

	И.Ф. ребенка 
	радость
	грусть
	страх
	гнев
	удивление
	балл

	1. Егор А.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	2. Аня Б.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	3. Алина Б.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	4. Саша Г.
	+
	+
	-
	-
	-
	2

	5. Алина З.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	6. Вероника К.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	7. Арсений Л.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	8. Данил П.
	+
	+
	+
	-
	+
	4

	9. Алиса П.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	10. Максим Р.
	+
	-
	-
	-
	-
	1

	11. Полина С.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	12. Катя С.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	13. Маша С.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	14. Антон С.
	+
	+
	+
	-
	-
	3

	15. Сережа С.
	+
	-
	-
	-
	-
	1

	16. Даша Х.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	17. Илья Щ.
	+
	+
	+
	-
	-
	3

	18. Никита Ю.
	+
	+
	-
	-
	-
	2

	19. Алина Я.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	Итого:  «+»

«-»   
	100%
	89%

11%
	47%

53%
	63%

37%
	11%

89%
	


Условные обозначения и обработка результатов:

«+»  - правильное называние эмоции (1 балл)

«-»  - неправильное называние, или отсутствие ответа (0 баллов)

                -   высокий уровень (5 баллов)

                -   средний уровень (3-4 балла)

                -   низкий уровень    (от 0 до 2 баллов)

Приложение 2 

Протокол обследования детей по методике «Изучение понимания детьми эмоциональных состояний» на I этапе работы

	И.Ф ребенка
	Когда бывает интересно
	Когда ты удивляешься
	Когда получаешь удовольствие
	Когда бывает стыдно
	Когда бывает страшно
	Когда ты злишься
	Когда бывает радостно
	Когда бывает горе
	Уровень результатов

	1. Егор А.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	5

	2. Аня Б.
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	4

	3. Алина Б.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	6

	4. Саша Г.
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	
	2

	5. Алина З.
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	6. Вероника К.
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	
	3

	7. Арсений Л.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	8. Данил П.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	7

	9. Алиса П.
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	6

	10. Максим Р.
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	+
	-
	5

	11. Полина С.
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	12. Катя С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	7

	13. Маша С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	7

	14. Антон С.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	3

	15. Сережа С.
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	3

	16. Даша Х.
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	17. Илья Щ.
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	18. Никита Ю.
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	
	3

	19. Алина Я.
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	5

	Итого:  «+»

«-»   
	95%

5%
	37%

63%
	53%

47%
	74%

26%
	89%

11%
	68%

32%
	100%
	11%

89%
	


Условные обозначения и критерии обработки результатов:

«+»  (1 балл) – начисляется при соответствии ответа на вопрос (например, когда бывает интересно? – когда смотрю мультики)

«-»  (0 баллов)  - за несовпадение ответа на вопрос по смыслу (например, когда ты удивляешься? – утром, когда кушаю)

                -   высокий уровень (7-8 баллов)

                -   средний уровень (4-6 балла)

                -   низкий уровень    (1-3 балла)

Приложение 3

Протокол обследования детей по методике «Изучение восприятия детьми графического изображения эмоций» на II этапе работы

	И.Ф. ребенка 
	радость
	грусть
	страх
	гнев
	удивление
	балл

	1. Егор А.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	2. Аня Б.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	3. Алина Б.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	4. Саша Г.
	+
	+
	-
	-
	-
	2

	5. Алина З.
	+
	+
	-
	+
	-
	3

	6. Вероника К.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	7. Арсений Л.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	8. Данил П.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	9. Алиса П.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	10. Максим Р.
	+
	-
	+
	-
	-
	2

	11. Полина С.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	12. Катя С.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	13. Маша С.
	+
	+
	+
	+
	+
	5

	14. Антон С.
	+
	+
	+
	-
	-
	3

	15. Сережа С.
	+
	+
	-
	-
	-
	2

	16. Даша Х.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	17. Илья Щ.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	18. Никита Ю.
	+
	+
	+
	-
	-
	3

	19. Алина Я.
	+
	+
	+
	+
	-
	4

	Итого:  «+»

«-»   
	100%
	95%

5%
	79%

21%
	74%

26%
	21%

79%
	


Условные обозначения и обработка результатов:

«+»  - правильное называние эмоции (1 балл)

«-»  - неправильное называние, или отсутствие ответа (0 баллов)

                -   высокий уровень (5 баллов)

                -   средний уровень (3-4 балла)
                -   низкий уровень    (от 0 до 2 баллов)

Приложение 4 

Протокол обследования детей по методике «Изучение понимания детьми эмоциональных состояний» на II этапе работы

	И.Ф ребенка
	Когда бывает интересно
	Когда ты удивляешься
	Когда получаешь удовольствие
	Когда бывает стыдно
	Когда бывает страшно
	Когда ты злишься
	Когда бывает радостно
	Когда бывает горе
	Уровень результатов

	1. Егор А.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	5

	2. Аня Б.
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	5

	3. Алина Б.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	6

	4. Саша Г.
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	
	2

	5. Алина З.
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	6. Вероника К.
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	5

	7. Арсений Л.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	8. Данил П.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	9. Алиса П.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	7

	10. Максим Р.
	+
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	4

	11. Полина С.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	12. Катя С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	13. Маша С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	14. Антон С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	8

	15. Сережа С.
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	3

	16. Даша Х.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	5

	17. Илья Щ.
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	6

	18. Никита Ю.
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	5

	19. Алина Я.
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	6

	Итого:  «+»

«-»   
	100%
	47%

53%
	37%

63%
	84%

16%
	95%

5%
	68%

32%
	100%
	42%

58%
	


Условные обозначения и критерии обработки результатов:

«+»  (1 балл) – начисляется при соответствии ответа на вопрос (например, когда бывает интересно? – когда смотрю мультики)

«-»  (0 баллов)  - за несовпадение ответа на вопрос по смыслу (например, когда ты удивляешься? – утром, когда кушаю)

                -   высокий уровень (7-8 баллов)

                -   средний уровень (4-6 балла)

                -   низкий уровень    (1-3 балла)
Диагностика «Понимание детьми графического изображения эмоций»                                                      Приложение  5           
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